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Véc: Re$eni problematiky onemocnéni a 1é¢by chlamydiovych infekei .

Dne 29.3.2008 bylo zalozeno ob¢anské sdruzeni Chlamydie o.s. po piedchozi registraci MV ze dne 4.3.2008.

Ustanovujici shromazdéni ¢leni mj. konstatovalo, Ze k dneSnimu datu nejsou brany vazné potiZe obcanti s dg.
chlamydiové infekce - a to v celém vékovém spektru populace. Zv1asté pak t€zké zdravotni potize maji lidé
potykajici se s chronickou latentni formou chlamydiové infekce.

Musime dale s litosti konstatovat, ze zde je velky celospolecensky dluh. Pokud srovname alespon zékladni
informovanost spolecnosti o nebezpeci , zdravotnich potizich a moznych naslednych komplikacich v Zivoté
pacienta souvisejicich napf. s hepatitidou, meningokokovou infekci, boreliézou anebo s problematikou jinych
chronickych 1 akutnich onemocnéni / CMP, IM /, v€etn€ drogovych zéavislosti, pak vidime, ze v§em témto
pacientiim je poskytovana maximalni mozna pé&e. Na viech téchto usecich se v CR provadi vyzkum, jsou
upfesiiovana kritéria diagndz, stanovovany nejlepsi 1écebné postupy apod. S takovouto péci se bohuzel
pacienti s akutni , a pak pfedevs§im s chronickou chlamydiovou infekci zatim nesetkavaji.

Mame dale za to, Ze ptedevs§im chronickd forma chlamydiosy je piehlizena, mezi 1€kati nejsou vSeobecné
dostate¢né zndmy symptomy chronické infekce, nejsou stanovena spravna kriteria diagnostiky, 1é¢by...

Ptes pfislusné www stranky se k tomuto onemocnéni hlasi t¢. na dva tisice lidi. Prakticky u vSech se
setkdvame s anamnesou chlamydii ve svém onemocnéni a se spoleCnymi symptomy. Jsme presvédceni, Ze
tento pocet je pouze ,,Spickou ledovce®. Takto nemocni lidé neskute¢né trpi fysicky a psychicky- navstévuji
opakované zdravotnickd zafizeni, absolvuji mnohdy zbytecné mnozstvi fysicky ale i finanéné€ narocnych
vySetfeni, aniz by jim byla nakonec stanovena spravna diagnoza- pojici se s chlamydiosou. Pacienti pak nejsou
spravng 1é¢eni, setkavaji se s nepochopenim ze vSech stran. Pokud se jedna se o lidi v produktivnim véku, tito
pak jen velice obtizné€ zvladaji svlij zivot osobni, pracovni, spoleensky.

Pacienti se takto dostavaji do situace, kdy ve findle jsou pfesvédcovani, Ze se u nich jedna o psychické
onemocnéni . A troufame si tvrdit, Ze neni pacienta s chlamydiovou infekei, ktery by nebyl nucen absolvovat
psychiatrické vysetieni jako posledni teCku za v§im..

Tito lidé nutné potiebuji pomoc — podporu od Ministerstva zdravotnictvi- a to :

1. zajistit objektivni informovanost i nutnou 1é¢bu dle nejnovéjsich odbornych svétovych poznatka
2. rozeb&hnout a garantovat vyzkum spolu se zahrnutim takto postizenych pacientii do odbornych studii
ve spolupraci s klinickymi 1ékati, védeckymi pracovisti a s celou Iékarskou obci ve svém dusledku..

Jako problematické dale vidime, Ze v CR neni chronickym potizim t&chto pacientli v odborné praxi &i v
odbornych studiich vénovéana dostate¢na pozornost .



Vime, ze probéhl grant tykajici se chlamydiovych infekci - napt. NRL, kde se ale studie nevyjadiuje k
chronické formé nemoci , 16¢bé atd.. V roce 2002 vydala Ceska lékaiska spoleénost J.E. Purkyné ,,Doporuené
postupy pii chlamydiovych infekcich® pro praktické 1ékate, kde se hovoti o chlamydiové infekci rovnéz v
akutni form¢& a navic onemocnéni se nehodnoti jako zdvazné. V Casopise Interni medicina 10/2007 je k této
problematice vénovan ¢lanek ,,Chlamydie patogen pro ¢lovéka — klinika a terapie od prof. MUDr. Havlika
DrSc. A mohli bychom jmenovat par dalSich autori s ojedin€lymi ¢lanky, které ale rovnéz nefesi chronickou
formu nemoci.

Tak se stalo, Ze pacienti a lékafi se dnes dostali do svizelné pozice, kdy pacienti pozaduji pomoc, ktera dle
nejnovejsich svétovych poznatkll je nezbytnd, a co navic- jiz v dnesni dobé mozna, ale 1ékaii maji svazané
ruce , protoZe se touto problematikou nikdo nezaobira systematicky. Nikdo v CR nedokaZe pojmenovat a
nastavit kriteria zvlasté pro chronické onemocnéni po strance diagnostiky, 1éCby..

V Ceské republice podstatu, symptomy a diisledky této infekce vystihuje t&. nejlépe prace Ing. Bazaly a
MVDr. Rendy, kterou zasilame.

Chceme zdtraznit, ze vSichni takto nemocni 1idé svymi pisemnymi i Gistnimi sd€lenimi popisuji prubéh svého
onemocnéni ve shodé s praci Ing. Bazaly a MVDr. Rendy.

Ing. Bazala nas informoval, Ze jiz v uplynulém obdobi pozadoval opakované po Ministerstvu zdravotnictvi CR
feSeni uvadéné problematiky.

MZd CR v zastoupeni MUDr.M. Vitem odpovidalo znaéné vyhybavé a v dopise &.j. MZd 12223/2006 ze dne
20.3.2006 sd¢€luje, ze pozadalo Védecky vybor CLK o zaujeti stanoviska k dané problematice. O pftijatych
zavérech meli Ing. Bazalu informovat. Doposud se tak nestalo.

Obracime se proto s prosbou a zadosti na :

1. Ministerstvo zdravotnictvi CR a Vybor pro zdravotnictvi PSPCR o okamzité feseni této problematiky.

2. Piedsedu Poslanecké snémovny PCR o piedani téchto materialii poslaneckym klubtim vech
parlamentnich stran, aby se ¢lenové seznamili se zdvaznosti této skryté chronické infekce. Infekce,
ktera ve svém duisledku miize vést k invalidizaci &i dokonce k pfedasnému amrti. Zadnou z téchto
moznosti si nikdo z pacientll nepieje a proto volaji po feSeni nynéjsi situace.

3. Soucasné¢ vyzyvame i dalsi vybory, poslanecké kluby a dalsi organy, aby zaujaly urychlené
odpovidajici stanovisko k tomuto problému.

V Ostrave dne 13.4.2008

MUDr. Polcarova Drahomira
ptedseda Chlamydie o.s.

Prilohy dopisu:

1. Prace DiplIng .E.Bazaly a MVDr. J. Rendy: Latentni infekce chlamydiemi je pravdépodobné pii¢inou velmi Sirokého spektra onemocnéni lidské
populace, Vyjadieni obcanského sdruzeni Chlamydie o.s k tématice chlamydii , Upozornéni pro postizené lidi, Seznam literatury- celkem 20
sepnutych listt .

2. Stejna prace bude zaslana s odstupem 2 dnll vy$e jmenovanym osobam pomoci E-mailové posty.



